
 

   

 

JÍDELNÍ LÍSTEK NA TÝDEN 27.1. – 2.2.2025 
 

PONDĚLÍ 
27.1. 

 

 

KÁVA, ČAJ 
 

D3, D2 - HOUSKA, SÝR sm., MÁSLO  
D9 – HOUSKA, SÝR A., RAMA 

OVOCE 

 

ZELENINOVÁ ZAPRAŽENÁ 
 

D3, D9, D2 – HOVĚZÍ MASO V RAJSKÉ OMÁČCE, 
HOUSKOVÝ KNEDLÍK 

 
JABLEČNÝ ZÁVIN 

MLÉKO 

 
D3, D9 – RYBÍ PRSTY, BRAMBORY 

D2 – RYBÍ FILÉ PŘÍRODNÍ, BRAMBORY 
 

D9 (2ečeře) –HOUSKA, SÝR EIDAM, RAMA 

 
ÚTERÝ 
28.1. 

 

 

KÁVA, ČAJ 
 

D3, D2, D9 - HOUSKA, PLÁT. SÝR, RAMA  
OVOCE 

 

POLÉVKA FRANKFURTSKÁ 
 

D3 – KYNUTÉ JAHODOVÉ KNEDLÍKY 
D9 – KYNUTÉ JAHODOVÉ KNEDLÍKY DIA 

D2 – VLOČKOVÁ KAŠE, OVOCE 

 
D3, D2 - CHLÉB, ŠUNKA, MÁSLO 

D9 – CHLÉB, PL.SÝR, RAMA 

 
D3, D9, D2 - VEPŘOVÝ GULÁŠ MEXICKÝ, RÝŽE 

D9 (2večeře) – CHLÉB, SALÁM JUNIOR 

 
STŘEDA 

29.1. 

 

KAKAO 
 

D3, D2 - 2 ks SLADKÉ PEČIVO 
D9 – PLUNDRA DIA 

OVOCE 
 

 
POLÉVKA SLEPIČÍ 

 

D3, D9 – OPEČENÝ SALÁM, ČOČKA NA KYSELO, OKURKA 
D2 – JEMNÝ PÁREK, BRAMBOROVÁ KAŠE 

 
 

OVOCNÁ PŘESNÍDÁVKA, 
HOUSKA 

 
D3, D9, D2 – CHLÉB, PAŠTIKA 

D9 (2večeře) – CHLÉB, SALÁM JUNIOR  

 
ČTVRTEK 

30.1. 

 

KÁVA, ČAJ 
 

D3, D2 – HOUSKA, ŽERVÉ, MÁSLO 
D9 – HOUSKA, ŽERVÉ, RAMA 

OVOCE  

 
POLÉVKA KRUPICOVÁ 

 

D3, D9 – ZAPEČ. TĚSTOVINY S UZENÝM MASEM, Č.ŘEPA 
D2 –  ZAPEČ. TĚSTOVINY S KUŘECÍM MASEM, Č.ŘEPA 

 
 

PUDINK, HOUSKA 

 

D3, D9 – HOVĚZÍ PEČENĚ ŠŤAVNATÁ, BRAMBORY 
D2 – HOVĚZÍ PEČENĚ PŘÍRODNÍ, BRAMBORY 

 
D9 (2ečeře) – DIA PŘESNÍDÁVKA 

 
PÁTEK 
31.1. 

 

KÁVA, ČAJ 
 

D3, D2 – HOUSKA, BUDAPEŠŤSKÁ POM. 
D9 – HOUSKA, BUDAPEŠŤ. POM, ŠL. TVAROH 

OVOCE 

 
POLÉVKA BRAMBOROVÁ 

 

D3, D9 – ČEVABČIČI, BRAMBORY, HOŘČICE + CIBULE 
D2 –  SEKANÁ PEČENĚ, BRAMBORY 

 
 

MOUČNÍK, KÁVA 

 

 

D3, D9 – DRŠŤKOVÁ POLÉVKA, PEČIVO 
D2 – GULÁŠOVÁ POLÉVKA, PEČIVO 

 
D9 (2ečeře) – CHLÉB, PAŠTIKA 

 
SOBOTA 

1.2. 

 

KÁVA, ČAJ 
 

D3, D2 – HOUSKA, EIDAM, MÁSLO 
D9 – HOUSKA, EIDAM, RAMA 

OVOCE  

 
POLÉVKA SE STROUHÁNÍM 

 

D3, D9 – HOVĚZÍ MASO NA HOŘČICI, RÝŽE 
D2 –  HOVĚZÍ MASO PŘÍRODNÍ, RÝŽE 

 
 

MLÉKO, HOUSKA, RAMA 

 
D3, D9 – PEČIVO, SALÁM VYSOČINA, MÁSLO, ZEL. 

D2 – HOUSKA, ŠUNKA, RAMA, OVOCE 
 

D9 (2ečeře) – HOUSKA, SÝR A. 

 
NEDĚLE 

2.2. 

 

KAKAO 
 

D3, D2 – VÁNOČKA 
D9 – VÁNOČKA DIA 

OVOCE 

 
POLÉVKAHOVĚZÍ S TĚS. RÝŽÍ 

 

D3, D9, D2 – VEPŘOVÝ STEAK, BRAMBOROVÁ KAŠE 

 

 
D3, D2 – HOUSKA, DŽEM, RAMA 

D9 –  HOUSKA, DŽEM DIA, RAMA 

 
D3, D9 – CHLÉB, SÝR ŽERVÉ, ZELENINA 

D2 – PEČIVO, SÝR ŽERVÉ, OVOCE 
 

D9 (2ečeře) – HOUSKA, ŠUNKA 

Změna jídelního lístku vyhrazena. Informace o alergenech žádejte u nutričního terapeuta na telefonu: 326 772 244 


