Snidané

JIDELNI LISTEK NA TYDEN 24.8.

Obéd

g v
v [,
.

\

¥e.
i
y

30.8.2026
Svacina

Vecere

. . |KAVA, CAJ, OVOCE POLEVKA CELEROVA D3, D2, DY: p3, 09: PAREK, HORCICE, CHLEB
PONDELI SMETANEK .
24.8. D3, D2, D9: D3, D9, D2: ' D2: SUNKA, RAMA, HOUSKA
SYR ZERVE, CHLEB VEPROVY MEXICKY GULAS, RYZE HOUSKA ,
D9 (2. vecere): SALAM JUNIOR, HOUSKA
, , KAVA, CAJ, OVOCE POLEVKA HOVEZI S TESTOVINOU D3, D2, DY: D3, D9, D2:
UTERY 3 ] SYR, HOUSKA | GULAS BRAMBOROVY, PECIVO
25.8. D3, D2, D9: D3,D9: BUCHTICKY S KREMEM / DIA
VEJCE, CHLEB/DIA EID.POM. | D2: PISKOT S KREMEM D9 (2. vecere): JOGURT DIA, HOUSKA
STREDA KAKAO, OVOCE POLEVKA KRKONOSSKE KYSELO b3, b2, Bo- p3, p9: SYR EIDAM UZENY, PECIVO, OVOCE
| , PRESNIDAVKA, |,  sYR EIDAM, PECIVO, OVOCE
26.8. D3, D2, DY: D3. D9, D2: L, HOUSKA
SLADKE PECIVO / DIA DZEM | KURECI STEHNO PECENE, BRAMBORY D9 (2. velete): PA§TIKA, HOUSKA
. KAVA, CAJ, OVOCE POLEVKA DRUBEZI S RYZi D3, D2, D9: D3, 09: VAJECNA POMAZANKA, CHLEB
el LS ] SMETANEK, b2 EIDAMOVA POMAZANKA, PECIVO
27.8. [33: D2, DY: D3,D9: PREJT, BRAMBORY, ZELI ' ’
SUNKA, HOUSKA z & HOUSKA ’ ’ z z
’ D2: MASOVA HASE, BRAMBORY, KOMPOT D9 (2. vecere): SYR TAVENY PLATEK, CHLEB
PATEK KAVA, CAJ, OVOCE POLEVKA SPENATOVA D3, D2, D9: D3, D9, D2 ] .
MOUCNIK, GULASOVA POLEVKA, PECIVO
28.8. [33, D2, D9: ) . i D3, D9, D2: MLEKO
SLEHANA PASTIKA, CHLEB | RIZOTO S VEPR. MASEM, OKURKA / REPA D9 (2. vecete): DIA PRESNIDAVKA
SOBOTA KAVA, CAJ, OVOCE POLEVKA KRUPICOVA D3, D2, DY: D3, D9, D2: ] B
29.8. 53, D2, D¥: 03,09 HOV. PECENE PRAZSKA, TESTOVINY ITAAI;AI;\}AI')IA rem KRUTI PRSO, MASLO/ RAMA, PECIVO
OV. JOGURT, HOUSKA / DIA |p2: . PECENE PRI i, TE ' . ,
/ D2 HOV. PECENE PRIRODNI, TESTOVINY HOUSKA D9 (2. vecere): JERVE, CHLEB
NEDELE KAKAO, OVOCE POLEVKA KVETAKOVA D3, D2, D9: D3, D9, D2: _
§ N JABLECNY SYR, MASLO, PECIVO, OVOCE
30.8. D3, D2, DY: p3,D9: KUR. STEAK, BRAMBORY, RUZ. KAP. i
VANOCKA / DIA y . |ZAVIN /DIA, 3
p2:  KUR. STEAK, BRAMBORY, BROK. PYRE | MLEKO D9 (2. vecere): SUNKA, HOUSKA

Zména jidelniho listku vyhrazena. Informace o alergenech Zadejte u nutri€niho terapeuta na telefonu 326 772 244




