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V mésici kvétnu jsme mezi nami privitali nové klienty:

Ing. Chmelova Hana — ubytovana na oddéleni Ptizemi
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JireSova Véra — ubytovana na oddéleni I. patro

Vagnerova Ema — ubytovana na oddé€leni Ptrizemi

Nové klienty u nas viele vitame.



V mésici ¢ervnu s nami své narozeniny oslavi:
Archmanové Helga, Cajz Jaroslav, Hajkova Ludmila,
Holasova Marta, Hribova Zdenka, Kubes Jindfich, Pelantova Jifina,
Plch Roman, Soukup Josef, Siima Jaroslav,

Volfova Alena, Za¢kova Marie

Piejeme jim vSe nejlepsi, pevné zdravi, lasku a spokojenost.

V mésici kvétnu Domov Modry kamen opustili:
Bigl Josef — odd¢leni I. patro
Jileckové Blazena — odd¢leni Ptizemi
Linhova Alena — oddéleni I. patro
Pacalova Sona — odd¢€leni Pfizemi
Tauchmanova Krista — oddéleni Prizemi

Vénujme jim tichou vzpominku.




Rubrika zaméstnanci @
Na usek oSetfovatelské péce jsme piijali nové zdravotni sestry, které posili

tym zdravotnic v naSem Domové Modry kdmen.

HanuSova Michaela — zdravotni sestra

Jmenuji se Michaela 'H-;cmuéové. Bydlim v Ji¢in¢, mésteé, které¢ ma své
kouzlo nejen pro turisty. Od détstvi jsem si ptala pracovat s détmi, proto jsem si
zvolila obor détskd sestra. Na détském oddéleni jsem pracovala 2 roky. Po
matefské dovolené jsem bohuZzel neméla moZnost se na plivodni profesi vratit, a
tak nezbylo nic jiného nez zménit obor. Nastoupila jsem na neurologii, také jsem
pracovala v zubni ordinaci a poté na oddéleni nésledné péce. Pokazdé jiné
prostiedi, jina ndpln. Celkové v mém zivoté¢ probéhlo mnoho zmén. Nakonec
jsem nastoupila do domova seniorli. Prace s lidmi, byt tu pro druhé, kteti uz
nemaji tolik sil postarat se o sebe sami, ma pro mne smysl. O to je to pfijemné;jsi
a veselej$i v domovech pro seniory, nez v nemocni¢nim zatizen.

V Domové Modry kdmen jsem pouze mésic. Ale 1 za tak kratkou dobu se
mi tu libi prace s klienty, jedndni s nimi 1 jejich aktivity.

Ve svém volném cCase utikdm do piirody nebo se rada svezu na kole.

TESim se zde na spolupraci se vSemi ostatnimi



Blanka Novotna — zdravotni sestra

Jmenuji se Blanka Novotnad a mij zivot zacal na jizni Morav¢ na ,,dédin¢*
Novosedly blizko Mikulova. Prosté oblast Palava, ktera pro mé¢ znamena hory a
vinohrady — krasné a hluboke¢ lesy. Sviij rodny kraj prosté miluji a jsem tu doma.
Maém réada ptirodu, ctim tradice — hudbu, tanec, zpév, vysivam kroje a tak rizné,
co k Moravé¢ patii. Na prvnim misté je a vzdy bude moje rodina.

Volba povolani pro mé byla zcela jasnd — zdravotni sestra, kterou jsem
vystudovala ve Znojm¢. Lidska dusSe a zdravi jsou pro mé velmi kiehkou a
nenahraditelnou soucasti Zivota a Zivot je dar, kterého si nesmirn¢ vazim.

Se svou letitou praxi od oboru détske sestry, kde se lidi rodi, az po domov
seniord., kde travi spokojené stafi, si mohu dovolit fict, Ze jsem se mnoho
nautila a stale u¢im. Clovek se uéi cely Zivot a ja vim, Ze bych neménila. V&fim
a doufam, ze se jednou do mého rodného domova na Moravé vratim. Rada vas

tam pfivitdm a nakonec.....svét je maly...kdo vi?



Usek socidlni péce posilila nova zaméstnankyné na pozici pracovnika
v socialnich sluzbach.

Kocova Anna — pracovnice v socialnich sluzbach na oddéleni Prizemi

Jmenuji se Anna Kocova, toto povolani jsem si vybrala, protoze si
myslim, Ze mam silné socialni citéni a tato prace je smysluplnd. Mam cCtyti
vnucky, které mi dé€laji velikou radost. Velkou oporou je pro mé mij partner.
Mame v rodiné spoustu seniorti a proto vim, Ze si zaslouzi velkou ictu a pomoc.
Mym velkym koni¢kem je cestovani hlavné u nas v Cechach, a to souvisi i s
dalsim konickem a tim je historie. Rada ¢tu, zpivam pro radost. Miluju nasi
fenku a vychazky do ptirody. Jsem empatickd, veselé povahy a taky

komunikativni, bezelstna.



V dobé dovolenych a dlouhodobych nemoci uvitime u nas v organizaci
tzv. brigadniky. Na useku THU, konkrétné do stravovani jsme piijali novou
zamg&stnankyni na dohodu o provedeni prace.

Véra Braslavcova - stravovani

Jmenuji se Véra Braslavcova a 28 roki
jsem pracovala u Spravy Zeleznic
v riznych administrativnich funkcich
od pokladni, personalistky az po
referenta prace a mezd. Kromé toho
jsem na zakladé¢ Zzivnostenského
opravnéni zpracovavala témeér 15 let
ucetnictvi  nékolika  veterindrnim
I¢katrim. Vzhledem k tomu, Zze jsem
cely zivot byla vdennim kontaktu
s lidmi, po odchodu do dichodu jsem
si naSla praci nezatéZujici psychiku,
ale po 22 mésicich jsem musela praci
opustit, v disledku onemocnéni mé
matky a péci o ni. Bohuzel nebylo
v silach jedné osoby zvladat celodenni
péCi a byla jsem nucena pozadat o
umisténi do domova pro seniory v Mnichové Hradisti. Matka zde byla vice nez
2 roky, kde jsem ji pravidelné navstévovala. Po tu dobu jsem zjist'ovala, Ze je tu
perfektni péCe, velice pfijemny persondl i pékné prosttedi. Pfi vyfizovani
zaleZitosti spojenych s umrtim mé matky, jsem zjistila, Ze domov hleda né¢koho
na vypomoc do stravovaciho provozu. Tak jsem si fekla, pro¢ to nezkusit a byt
uzite¢na jinym seniorim. Mam kladny vztah ke starym lidem, pted lety jsem se
starala 7 let o babicku. Také Mnichovo Hradist€¢ je moje srdeCni zaleZitost,
protoZe jsem tu jako dité bydlela a celd 1éta sem jezdim k ptibuznym. Co se tyce

konicki, tak to baly dfive pomoc s vnoucaty, ale ty uz jsou velké, tak uz meé
nepotiebuji. Tak asi zahradniCeni a velice rada navstévuji, pokud to Casové a
finan¢né vychéazi Aquapark Velké Losiny, kam uz jezdime vice nez 25 let.
Myslim, Ze jsem spolehliva a nekonfliktni, ale to je mlj osobni nazor, se kterym
nemusi kazdy souhlasit.

VSem novym zaméstnanciim Domova Modry kamen, p. s. s. piejeme,

aby se mezi nami citili dobre
a aby je prace v socialnich sluzbach bavila a napliiovala.



Novinky z Domova Modry kamen

V ramci jarni teambuildingové akce pro nase zaméstnance jsme tentokrat
zamifili za kulturou. Navstivili jsme Hospitdl Kuks a jeho nadhernou
bylinkovou zahradu. VSem zuacastnénym moc dékuji, za jejich pratelské a
pozitivni naladéni béhem celého dne akce. Moc si vazim prace, kterou pro nasSe
klienty délate, s jakou laskou o né€ pecujete. Tyto naSe spole¢né chvile jsou jen
zlomek mého pode€kovani za vasi praci. Prostor piijit na jiné myslenky nez jen
na ty pracovni. A pomoci novych zazitkli se trochu nabit energii do dalSich
pracovnich dni. Samoziejmé diky patii 1 tém, ktefi ten den zajistovali péci v

domové. Ale na ty vSechny ostatni se t€§im za 14 dnd na "druhém bé&hu".

Vase reditelka Renata Polakova




A jako jiz tradi¢né - obrazové ohlédnuti za uplynulym mésicem.
Aktivity v Domové Modry kdmen v kvétnu 2025.

Felinoterapie s Monikou a jejim kocourkem Montym
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Agility s Klarou Havlickovou a jejimi chlupaci




SoutéZni odpoledne Lysa nad Labem
Dékujeme Domovu Na Zamku Lysa nad Labem za pozvani na akci s ndzvem:
"Cernobily film". Nagi klienti i jejich doprovod si zdbavné soutézni odpoledne
uzili. Ostatné stejn¢ paradné jako kazdy rok. Vasi ptizn€ si moc vazime. Stejné
tak 1 toho, co délate. Vime, kolik préace a usili za tim v§im stoji. Proto pted vami

hluboce smekame klobouk a téSime se opét na dalsi rocnik.







V kvétnu rozeznély Domov Modry kamen

tony Panovy flétny v podani pana Petra Tomécka
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Dékujeme také détem ze ZUS Mnichovo Hradisté za jejich piijemné

zpestieni naSeho odpoledne. Déticky jsou moc Sikovné a moc si vazime, ze

nam chodi délat svym vystoupenim radost.
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A zustaneme i nadale u kulturnich akei.

Potésit nas prislo také Trio Mgr. Vomacky







PotéSit nas svym vystoupenim prisel

Soubor Jizeran a Mlada chasa z Repova




A na zavér nasi zahradkari
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Vsem vam pieji krasné jarni dny
plné pohody, lasky, porozuméni

a hlavné radosti ze Zivota.

Bc. Renata Polikova, DiS.

reditelka Domova Modry kamen, p. s. s.




