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Aktuality z Domova Modry kamen

V uplynulych ¢islech Zpravodaje jsem vam slibila, ze vas sezndmim
s Upravami vnitinich prostor Domova Modry kdmen, které jsme zacali realizovat
na konci roku 2025. Cekali jsme uZ jen na zhotoveni nabytku a dokonéeni
stavebnich praci, které s ipravami uzce souvisely.

Tentokrat jsme se zaméfili na upravu denni mistnosti pro pracovniky
v socialnich sluzbach na oddé€leni Pfizemi. Je to naSe nejvétsi oddeleni a denni
mistnost v pivodnim stavu byla jiz zcela nevyhovujici a nedostacujici poctu
zaméstnanci. V mistnosti doslo k vyméné podlahové krytiny, vyméné kuchynskeé

linky a upraveni prostoru pii praci na PC. Cela mistnost se témito zménami

prosvétlila a opticky zvétsila.




I nadale zastaneme na oddé€leni Pfizemi. Dal§im mistem, které jsme se
snazili z(tulnit byla jidelna klientd. Byl zde vytvofen obyvaci koutek pro navstévy
nebo jen moznost posezeni v soukromi. Myslim, Ze se ndm to moc povedlo a

vzniklo pfijemné misto pro setkdvani. Z t€chto zmén mam velkou radost, protoze

vytvafii ptijemné prostiedi nejen pro nase klienty, ale 1 pro naSe zamé&stnance.




Rubrika ,,KLIENTI“
V mésici breznu jsme mezi nami privitali nové klienty:

Pastrnakova Jaroslava Volfova Jitka

ubytovana na odd¢leni I. patro ubytovéna na odd¢leni Vesnicka

Hnizdova Emilie Folprechtova Marie

ubytovédna na oddéleni Pfizemi ubytovana na oddéleni Pfizemi




V mésici dubnu s nami oslavi své narozeniny:
Miksa Jaroslav, Pastrnakova Jaroslava,
Smréinova Miluse, Svancara Mojmir.

Prejeme jim vSe nejlepSi, pevné zdravi, lasku a spokojenost.

V mésici bireznu nas navzdy opustili:
Kosek Vaclav — Prizemi
Chmelova Hana — Pfizemi
Kamenikova Marta — Pfizemi
Egertova Jarmila — Vesnicka

Vénujme jim tichou vzpominku.




A nyni se pojd’me spole¢né podivat, jak jsme travili tfeti mésic roku 2026
MESIC BREZEN
Nase klientky slavi MD







Breznové aktivity v aktiviza¢ni dilné a klubovnach

CVICENI




Vyroba vlastni vlajky oddé€leni Vesnicka




KUZELKY v KLUBOVNE




PECENI s LENKOU










Jarni tvoreni v klubovné









Pévecké vystoupeni Lucie Trestidkové







*sRadost, ktera ma &tyii tlapky %
Do Domova Modry kamen zavital vzacny host — chlupatd kamaradka, kterd
rozdéavala radost na vSechny strany ‘v Jeji navstéva pfinesla spoustu pohlazeni,

smichu 1 krdsnych momentd, na které se jen tak nezapomind. Dékujeme za tuhle

milou navstévu, ktera zahieje u srdce "










<) Zooterapie, kterd pot&si i rozesméje )
V Domové Modry kdmen jsme méli nevSedni zazitek. Na navstévu dorazily

roztomilé kozy! Q) Piisly pot&sit, pohladit dusi a vykouzlit ismévy na tvatich

naSich klientu.







Vystoupeni uméleckého dua s nazvem Duo Ruggieri byla kombinace

operniho zpévu a baletu. Nasi klienti toto vystoupeni miluji a vZdy se na n¢j moc




V Domové Modry kdmen cely mésic probihala vystava obrazi autorky pani
Ptibové, ktera byla uzaviena komentovanou prohlidkou pro naSe klienty. Doufam,

ze jste si jeji obrazy vSichni stihli prohlédnout. A jak se vam libily? M¢ osobné¢ se

nejvice libily ty s vodnimi hladinami. A co vam?




VELIKONOCE 2026
Dé&kuji aktivizaénim pracovnicim, které naSe zafizeni reprezentovaly na
VELIKONOCNICH TRZICH na Magistratu mésta Mlada Boleslav. Pod&kovani
patii celé aktiviza¢ni dilné a predevsim klientiim, kteti zde na vyrobcich pilné

pracovali.




Pec¢eme mazance




NaSe velikono¢ni tradice - zdobeni naseho "skorapkovniku"




Barveni velikonoc¢nich vajicek

Mezigeneracni setkani na téma Velikonoce



NEJEN PRACI JE CLOVEK ZIV

I letos jsme pojali oslavu MDZ velmi zodpovédné. Tak jako loni i letos
probéhla oslava MDZ se zaméstnanci Domova Modry kdmen. Leto$ni program
byl zaméfen na védomostni dovednosti. VSichni byli rozdéleni do jednotlivych
tymi a utkali se v PUB KVIZU. Tymu, ktery se umistil na prvni pii¢ce nalezela
hodnotnd cena v podobé darkového balicku. Pro vSechny bylo pfipravené
obcerstveni a na konci jsme si mohli zatancit a zazpivat pod vedenim naSeho pana
udrzbate, ktery nam k tanci a poslechu hral na klavesy.

Jeste jednou mi tedy dovolte, abych vam u pftilezitosti Mezinarodniho dne Zen, z
celého srdce pode€kovala za praci, kterou kazdy den vykondvate. VaSe profese
neni jen zaméstnanim — je to poslani. Vyzaduje trpélivost, empatii, silu 1 velké
srdce. Kazdy den pomahate t€ém, ktefi to nejvice potiebuji. Pfinasite jim nejen

péci, ale take lidskost, pochopeni 1 ismév, ktery ma obrovskou hodnotu.



Dé&kuji vam za vSe, co d¢late.

Vase feditelka &




Vsem Vam pteji krasné proziti dalSiho z jarnich mésicti a doufam,

ze aprilové pocasi k ndm bude shovivaveé a prinese spoustu proslunénych dni.

Bc. Renata Polakova, DiS., Feditelka Domova Modry kamen, p. s. s.



