PONDELI
8.12.

KAVA, CAJ, OVOCE

D3, D2, D9:
CHLEB, POMAZ. MASLO

JIDELNI LISTEK NA TYDEN 8. 12 -14.12. 2025 |

| Swdamé | Obéd | Svadina | Velele

POLEVKA SE SYROVYMI NOCKY

D3, D9, D2:
KUR. STEHNO NA PAPRICE, HOUSK. KNEDLIK

D3, D2, DY:
HOUSKA, SYR t.A

p3, 09: FAZOLOVY GULAS, CHLEB
D2: BRAMBOROVY GULAS, PECIVO

D9 (2. veceie): HOUSKA, SALAM JUNIOR

KAVA, CAJ, OVOCE

D3, D2, D9:
CHLEB, VEJCE / EIDAMOVA

POMAZANKA

POLEVKA HOVEZI S TESTOVINOU

D3, D9: VDOLKY S PARADOU, KAKAO
D22 POHANKOVA KASE, OVOCE

D3, D2, D9:
HOUSKA, BiLY
JOGURT

p3, 09: KRUTI NA SLANINE, TESTOVINY
p2:  KRUTI PRIRODNI, TESTOVINY

D9 (2. veceie): CHLEB, PASTIKA

STREDA
10.12.

KAKAO, OVOCE

D3, D2, D9:
SLAD. PECIVO / DIA DZIEM

POLEVKA KRUPICOVA

D3, 09: BRAMBORAK, ZELNY SALAT
D22 SUNK. SEDLINA, BRAMBOROVA KASE

D3, D2, D9:
HOUSKA, OVOCNA
PRESNIDAVKA

D3, D9: SYR EIDAM UZENY, PECIVO
D2 SYR EIDAM, PECIVO

D9 (2. ve&eie): HOUSKA, PASTIKA

CTVRTEK
11.12.

KAVA, CAJ, OVOCE

D3, D2, D9:
HOUSKA, SUNKA

POLEVKA RAJSKA S TESTOVINOU

D3, D9, D2:
VEPR. PLATEK PRIRODNIi, BRAMBORY

D3, D2, D9:
HOUSKA, SMETANEK

D3, D9: VEPR. JATRA NA CIBULCE, RYZE
D2 VEPR. PLATEK PRIR., RYZE

D9 (2. vecefe): CHLEB, SYR TAV. PLATEK

KAVA, CAJ, OVOCE

D3, D2, D9:
HOUSKA, TUNAKOVA POM.

POLEVKA Z VAJECNE JISKY

D3, 09: HOLANDSKY RIiZEK, BR. KASE
D2 SEKANA PECENE, BR. KASE

D3, D2, D9:
MOUCNIK, MLEKO

D3, D9, D2:
BRAMBOROVA POLEVKA, PECIVO

D9 (2. veceie): DIA PRESNIDAVKA

SOBOTA
13.12.

KAVA, CAJ, OVOCE

D3, D2, D9:
HOUSKA, OVOCNY JOGURT

POLEVKA SLEPICi S TESTOVINOU

D3, D9, D2:
VEPR. PECENE BRATISLAVSKA, TESTOVINY

D3, D2, D9:
HOUSKA, MED / DIA
DZEM

D3, D9, D2:
KRUTI PRSO, PECIVO

D9 (2. veceie): CHLEB, SYR ZERVE

KAVA, CAJ, OVOCE

D3, D2, D9:
VANOCKA / DIA VANOCKA

POLEVKA HRASKOVA

D3, D9, D2:
KURECi KOSTKY PRIRODNI, RYZE

D3, D2, D9:
CHLEB, SUSENKA /
DIA

D3, D9, D2:
PECIVO, SYR /SYR NiZKOTUCNY

D9 (2. vecete): HOUSKA, SUNKA

Zmeéna jidelniho listku vyhrazena. Informace o alergenech zddejte u nufrlcnlho terapeuta na ’relefonu Kyl 772 244
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