JIDELNI LISTEK NA TYDEN 31.3. - 6.4.2025

Snidané Obéd Svadina
. . | KAVA, CAJ POLEVKA DROZDOVA S NOCKY D3, D2, D9 i D3, 0y: MICHANA VAJICKA, CHLEB
;?;‘DE” OVOCE D3, D2, D9 HOUSKA, SMETANEK p2: MASOVA POMAZANKA, PECIVO
3. : A VEPROVA PECENE, FRANKFURTSKA OM.
\ p3, p2: HOUSKA, MASLO, MED r 3 , L - ¢
\ o5 HOUSKA. SYR EIDAM HOUSKOVY KNEDLIK D9 (2 vecere): HOUSKA, SLEHANY TVAROH
)
] ., KAVA, CAJ POLEVKA FRANKFURTSKA D3, D2, D9 D3, D9, D2: MASLOVY RIZEK, BRAMBORY
UTERY OVOCE ,
L 1.4 D3, 09: DOMACI BUCHTY, KAKAO / DIA HOUSKA, MLEKO ET
. b3, D2, D9: . T . L D9 (2 vecere): CHLEB, SYR MINI
\ HOUSKA, RAMA, SUNKA p2: KRUPICOVA KASE
S KAKAO POLEVKA HOVEZI S TESTOVINOU D3, D2, D9 D3, 09: CHLEB, FAL. HUMROVA POMAZANKA
gl D3, D2: 2KS SLADKE PECIVO N o, P PISKOTY
B p2: KURECI KOSTKY PRIRODNI, RYZE 09 (2 veceic): KOMPOT, HOUSKA
ETVRTEK KAVA, CAJ POLEVKA KRUPICOVA D3, D2, DY D3, D9, D2
. 7 MILANSKE TESTOVINY
34 iVD(ZF:OU KA OV.TVARGH | 007 PREJT, BRAMBORY, ZELi HOUSKA, SYR
o T -MASOVA HASE, BRAMBORY S o &
p9: HOUSKA, OV. TVAR. DIA 52010 3 © D9 (2 vecete): CHLEB, SUNKA
PATEK BILA KAVA, CAJ POLEVKA POHANKOVA D3, D2, D9 53, D9: CHLEB, SYR HERMELIN
o OVOCE D3, DY: MOUCNIK, MLEKO p2: PECIVO, SYR EIDAM
o VEPR. NA CESNEKU, BR.KN, SPENAT 4
D3, D2.0%: . D2 B o D9 (2 vecere): CHLEB, SUNKA S
HOUSKA, SLEHANY TVAROH VEPR. NA PRIROD., BR.KNEDLIK, SPENAT |
SOBOTA KAVA, CAJ POLEVKA ZELENINOVA D3, D2, D9 D3, D9, D2: B 4‘-;/4
i 7 P - L
54 OVOCE b3, 0: HOVEZ ZNOJEMSKA, RYZE OGS Ll VARENY PUDINK, PISKOTY/ DIA ‘y
D3, D2, D9: i i p2: HOVEZI PRIRODNI, RYZE o P . " N
CHLEB, POMAZAN. MASLO D9 (2 vecete): CHLEB, SUNKOVY SALAM ! /,'
'.o" 3 ;0_
. KAKAO POLEVKA HOVEZI S RYZI D3, D2, DY b3, D9, D2: ; ; o
?EDELE OVOCE I JABL. ZAVlN / DIA PECIVO, TAVEN. SYR MAZURSKY !
e ¥ D3, D2, D >
g0 D3, 02, 09: VANOCKA / DIA O o, . )
VEPR. MASO PRIRODNIi, BRAMBORY 09 (2 vecere): HOUSKA, DIA NAPOJ

Iména jidelniho listku vyhrazena. Informace o alergenech Zadejte u nutricniho terapeuta na telefonu: 326 772 244

||'

!.
i



