
   

   

JÍDELNÍ LÍSTEK NA TÝDEN 29.12.2025 – 4.1.2026 

 Snídaně Oběd Svačina Večeře 
 

PONDĚLÍ 

29.12. 

 

 

KÁVA, ČAJ, OVOCE 
 

D3, D2, D9: 

CHLÉB, DŽEM / DIA 

 

POLÉVKA S KAPÁNÍM 
 

D3, D9:   SVÍČKOVÁ NA SMETANĚ, H. KNEDLÍK 

D2:         SVÍČKOVÁ PŘÍRODNÍ, H.KNEDLÍK 

 

 

D3, D2, D9:  

MLÉKO, BULKA 

 

D3, D9, D2:  

KUŘECÍ PO ZAHRADNICKU, PEČIVO 
 

D9 (2. večeře): DIA PŘESNÍDÁVKA 

 

ÚTERÝ 

30.12. 

 

 

KÁVA, ČAJ , OVOCE 
 

 

 

D3, D2, D9: 

HOUSKA, ŠUNKA 

 

POLÉVKA GULÁŠOVÁ 

 

D3, D9:   KUŘ. PLÁTEK PŘÍR., ŠŤOUCH. BRAMBORY 

D2:        KUŘECÍ PLÁTEK PŘÍRODNÍ, BRAMBORY 

 

D3, D2, D9:  

HOUSKA, MLÉKO 

 

D3, D9:  VEPŘOVÉ V KAPUSTĚ, CHLÉB  

D2:        VEPŘOVÉ V MRKVI, PEČIVO 

 

D9 (2. večeře): HOUSKA, POMAZ. MÁSLO 

 

STŘEDA 

31.12. 

 

KAKAO, OVOCE 

 

D3, D2, D9: 

SLAD. PEČIVO / DIA  

 

POLÉVKA HOVĚZÍ S TĚSTOVINOU 

 
D3, D9, D2:   

HOVĚZÍ GULÁŠ, RÝŽE 

 

D3, D2, D9:  

OBLOŽENÝ 

CHLEBÍČEK 

 

D3, D9:  KUŘ. ŘÍZEK SMAŽ., BR.KAŠE  

D2:        KUŘ. ŘÍZEK PŘÍRODNÍ, BR. KAŠE 
 

D9 (2. večeře): HOUSKA, JOGURT BÍLÝ 

 

ČTVRTEK 

1.1. 

 

KÁVA, ČAJ, OVOCE 
 

D3, D2, D9: 

HOUSKA, EIDAM 

 

POLÉVKA  HRACHOVÁ 

 
D3, D9, D2:   

JEMNÝ PÁREK, ČOČKA NA KYSELO / BR.KAŠE 

 

D3, D2, D9: 

LINEC. ROHLÍČEK, 

MLÉKO 

 

D3, D9:  ŠUNKA, VEJCE, CHLÉB  

D2:        ŠUNKA, EIDAM, PEČIVO 

       

D9 (2. večeře): CHLÉB, ŠUNKA  

 

PÁTEK 

2.1. 

 

KÁVA, ČAJ, OVOCE 
 

 

D3, D2, D9: 

TVAROH. PĚNA, PEČIVO 

 

POLÉVKA SLEPIČÍ 
 

D3, D9:  MOR. VRABEC, CHL. KNEDLÍK, ZELÍ 

D2:        VEPŘ. PEČENĚ, CHL. KNEDLÍK, ŠPENÁT 

 

D3, D2, D9: 

MOUČNÍK, MLÉKO 

 

D3, D9, D2:  

POLÉVKA FRANKFURTSKÁ, PEČIVO 
       

D9 (2. večeře): DIA PŘESNÍDÁVKA  

 

SOBOTA 

3.1. 

 

KÁVA, ČAJ, OVOCE 
 

D3, D2, D9:  

HOUSKA, TAVENÝ SÝR 

 

POLÉVKA PÓRKOVÁ / RAGÚ 

D3, D9:  TRESKA NA MÁSLE, BRAMBORY 

D2:        TRESKA PŘÍRODNÍ, BRAMBORY 

 

D3, D2, D9: 

HOUSKA, MLÉKO 

 

D3, D9:  POCHOUTKOVÝ SALÁT, PEČIVO  

D2:        ŠUNKOVÁ PĚNA, PEČIVO 
 

D9 (2. večeře): CHLÉB, DRŮBEŽÍ ŠUNKA 

 

NEDĚLE 

4.1. 

 

KAKAO, ČAJ, OVOCE 
 

D3, D2, D9:  

VÁNOČKA / DIA  

 

POLÉVKA HOVĚZÍ S TĚSTOVINOVOU RÝŽÍ 

D3, D9, D2:   

KUŘECÍ STEAK, BRAMBOROVÁ KAŠE  

 

D3, D2, D9: 

MLÉKO, BLOK 

MRAMOROVÝ 

  

 

D3, D9, D2:  

SÝR DUKO, PEČIVO 
 

D9 (2. večeře): HOUSKA, PAŠTIKA 

Změna jídelního lístku vyhrazena. Informace o alergenech žádejte u nutričního terapeuta na telefonu 326 772 244   


