JIDELNI LISTEK NA TYDEN 27.4. - 3.5.2026

Snidané Obéd ~ Svaéina Vecere
., | KAVA, CAJ, OVOCE POLEVKA KMINOVA D3, D2, DY: D3, D9, D2: ] .
PONDELI L , . . | SMETANEK, MASOVA POMAZANKA, PECIVO
27 4. D3, D2, D9: 03, 09: VEPR. SEGEDIN. GULAS, H. KNEDLIK | OUSKA
SYR ZERVE, HOUSKA p2:  VEPR. MORAV. GULAS, H. KNEDLIK D9 (2. vecete): DIA PRESNIDAVKA
L KAVA. GAJ, OVOCE POLEVKA Z VAJECNE JISKY D3, D2, DY: D3, D9, D2:
UTERY HOUSKA, STAVNATA HOV. PECENE, BRAMBORY
28.4. D3, D2, DY DeL Do B MLEKO
SUNKA, HOUSKA KRUPICOVA KASE / DIA, OVOCE D9 (2. vecere): HOUSKA, POM. MASLO
= KAKAO, OVOCE POLEVKA SE STROUHANIM D3, B2, D9: D3, D9, D2: i .
STREDA SYR, HOLANDSKA POMAZANKA, PECIVO
29.4. D3, D2, DY: D3,D9, D2 ] ] o N HOUSKA
SLADKE PECIVO / DIA HOVEZI V ZAMPIONOVE OMACCE, RYZE D9 (2. vecere): BILY JOGURT, HOUSKA
ETVRTEK KAVA, CAJ, OVOCE POLEVKA FAZOLKOVA D3, B2, B9: D3, D9, D2: - -
S 3 PUDINK, VEPROVE MASO NA HRASKU, RYZE
30.4. D, 107, D p3,09: VIDENSKA ROSTENA, BRAM. KASE | pI3KOTY } ]
AIRIALAL a0 o2 PRIRODNI ROSTENA, BRAM. KASE D9 (2. vecefe): SUNKA, CHLEB
, KAVA, CAJ, OVOCE POLEVKA MRKVOVA D3, D2, DY: D3, D9: RYBI SALAT, HOUSKA
el MOUCNIK " A
' 15 53 D2 D9: o3 b9 Do / : p2:  SUNKOVA PENA, HOUSKA
ok < e . MLEKO
V. RT/ DIA, PECIV ) ) o L
OV. JOGURT/ CIVO |SEKANA PECENE, BRAMBORY, KOMPOT 59 (2. vecere): DIA PRESNIDAVKA
KAVA, CAJ, OVOCE POLEVKA BRAMBOROVA D3, D2, DY: D3, 09: DEBRECINKA, CHLEB, OVOCE
Q SOBOTA . N . | HOUSKA, RAMA <
25, D3, D2, DY: D3, 09: KVET. MOZECEK, BRAMBORY, SALAT ORA, + |p2z SUNKA, HOUSKA, OVOCE
SYR/ SYR TAVENY, HOUSKA |02 SUN. SEDLINA, BRAMBORY, KOMPOT | MLEKO ]
b D9 (2. vecere): JUNIOR, CHLEB
- KAKAO, OVOCE POLEVKA BROKOLICOVA D3, D2, D9: p3,09: LUCINA, PECIVO, ZELENINA
NEDELE PISK. ROLADA <
135 53 D2 Do o5 b9, Do . . p22 LUCINA, HOUSKA, OVOCE
i 5.9. o 0% 0 D7ADZ. L MLEK
VANOCKA / DIA KURECi PO ZBOJNICKU, TESTOVINY © .
D9 (2. vecete): PASTIKA, HOUSKA

Zména jidelniho listku vyhrazena. Informace o alergenech Zadejte u nutri€niho terapeuta na telefonu 326 772 244

/%" ] |




