Snidané

JIDELNI LISTEK NA TYDEN 22.6. — 28.6.2026

Obéd

Svacina

Vecere

. ., |KAVA, CAJ, OVOCE POLEVKA KMINOVA D3, D2, DY: D3, D9, D2: ] 3
PONDELI § , . . | SMETANEK, MESTSKY SALAM, PECIVO
22.6. D3, D2,09: 03, 09: VEPR. SEGEDIN. GULAS, H. KNEDLIK | | 0
SYR ZERVE, HOUSKA p2: VEPR. MORAV. GULAS, H. KNEDLIK D9 (2. vecere): DIA PRESNIDAVKA
, , KAVA, CAJ, OVOCE POLEVKA Z VAJECNE JiSKY D3, D2, D9: D3, D9, D2:
UTERY HOUSKA, $TAVNATA HOV. PECENE, BRAMBORY
23.6. D3, D2, DY: Be,Dwp D MLEKO
SUNKA, HOUSKA KRUPICOVA KASE / DIA, OVOCE D9 (2. vecere): HOUSKA, POM. MASLO
= KAKAO, OVOCE POLEVKA SE STROUHANIM D3, D2, DY: D3, D9, D2: ] ] 3
STREDA SYR, HOLANDSKA POMAZANKA, PEGIVO
24.6. D3, D2, DY: D3, D9, D2: ] o N HOUSKA
SLADKE PECIVO / DIA HOVEZI ROZLITANY PTACEK, RYZE D9 (2. vecere): BILY JOGURT, HOUSKA
ETVRTEK KAVA, CAJ, OVOCE POLEVKA FAZOLKOVA D3, D2, DY: D3, D9, D2: . N
S § PUDINK, VEPROVE MASO NA HRASKU, RYZE
25.6. D3, D2, DY: p3,09: VIDENSKA ROSTENA, BRAM. KASE | pSKOTY § ]
EIDAM, HOUSKA p2.  PRIRODNi ROSTENA, BRAM. KASE D9 (2. ve&efe): SUNKA, CHLEB
PATEK KAVA, CAJ, OVOCE POLEVKA MRKVOVA D3, D2, D9: b3, D9: RYBi SALAT, HOUSKA
D3, D2, DY: o MOUCNIK, D2 SUNKOVA PENA, HOUSKA
' 26.6. oV, JOGURT/ DIA. PECIVO | ™™ VEPRENKY, BRAMBORY, KOMPOT MLEKO
' ' 02 SEKANA PECENE, BRAMBORY D9 (2. ve&ere): DIA PRESNIDAVKA
SOBOTA KAVA, CAJ, OVOCE POLEVKA BRAMBOROVA D3, D2, DY: D3, 09: DEBRECINKA, CHLEB, OVOCE
%) z . i | HOUSKA, RAMA, |, $yNKA, HOUSKA, OVOCE
27.6. D3, D2, DY: p3,09: KVET. MOZECEK, BRAMBORY, SALAT h D2: UNKA, HOUSKA,
SYR/ SYR TAVENY, HOUSKA | o2 SUN. SEDLINA, BRAMBORY, KOMPOT | MLEKO ’
b D9 (2. vecere): JUNIOR, CHLEB

Zména jidelniho listku vyhrazena. Informace o alergenech Zadejte u nutri€niho terapeuta na telefonu 326 772 244

KAKAO, OVOCE

D3, D2, D9:
VANOCKA / DIA

. 7»:' /|

POLEVKA BROKOLICOVA

D3, D9, D2:
KURECIi PO ZBOJNICKU, TESTOVINY

D3, D2, D9:
PISK. ROLADA,
MLEKO

p3,09: LUCINA, PECIVO, ZELENINA
p2. LUCINA, HOUSKA, OVOCE

D9 (2. vecere): PASTIKA, HOUSKA




