
 

   

 

JÍDELNÍ LÍSTEK NA TÝDEN 17.3. – 23.3.2025 

 Snídaně Oběd Svačina Večeře 

 

PONDĚLÍ 

17.3. 

 

 

KÁVA, ČAJ  

OVOCE 

D3, D2, D9: 

CHLÉB, POMAZ. MÁSLO 

 

POLÉVKA SE SÝROVÝMI NOČKY 

D3, D2, D9  

KUŘECÍ STEHNO NA PAPRICE, 

HOUSKOVÝ KNEDLÍK 

 

D3, D2   

HOUSKA, SÝR typ.A 

D9   

HOUSKA, MLÉKO 

 

D3, D9: KVĚTÁKOVÝ MOZEČEK, BRAMBOR 

       D2: ŠUNKOVÁ SEDLINA, BRAMBOR 
 

D9 (2 večeře): HOUSKA, JUNIOR SALÁM 

 

ÚTERÝ 

18.3. 

 

 

KÁVA, ČAJ  

OVOCE 

D3, D2, D9: 

CHLÉB, VEJCE 

 

POLÉVKA HOVĚZÍ S TĚSTOVINOU 

D3, D9: LÍVANCE S PARÁDOU/ DIA 

       D2: VLOČKOVÁ KAŠE, OVOCE 

 

 

D3, D2, D9  

HOUSKA, BÍLÝ JOGURT 

 

 

D3, D9: KRŮTÍ MASO NA SLANINĚ, TĚSTOVINY 

       D2: KRŮTÍ MASO PŘÍRODNÍ, TĚSTOVINY 
 

D9 (2 večeře): CHLÉB, SÝR typ. A 

 

STŘEDA 

19.3. 

 

KAKAO  

OVOCE 

D3, D2: 2 KS SLADKÉ PEČIVO 

       D9: PEČIVO, DIA DŽEM 

 

POLÉVKA KRUPICOVÁ 

D3, D9: KUŘECÍ SMĚS, RÝŽE 

       D2: KUŘ.PLÁTEK SE SÝREM, BRAMBOR 

 

D3, D2, D9  

HOUSKA,  

OV. PŘESNÍDÁVKA 

 

D3, D9: PEČIVO, EIDAM UZENÝ, MÁSLO 

      D2: PEČIVO, EIDAM, MÁSLO 

 

D9 (2 večeře): HOUSKA, PAŠTIKA 

 

ČTVRTEK 

20.3. 

 

KÁVA, ČAJ 

OVOCE 

D3, D2: HOUSKA, MÁSLO, ŠUNKA 

       D9: HOUSKA, RAMA, ŠUNKA 

 

POLÉVKA RAJSKÁ S TĚSTOVINOU 

D3, D2, D9  

SEKANÁ PEČENĚ,  BRAMBOR. KAŠE 

 

 

D3, D2, D9 

VAŘENÝ PUDINK, 

PIŠKOTY 

 

D3, D9: ZELENINOVÉ LEČO, BRAMBOR 

       D2: HAŠE MASOVÁ, BRAMBOR 

 

D9 (2 večeře): CHLÉB, TAV. PLÁTKOVÝ SÝR 

 

PÁTEK 

21.3. 

 

KÁVA, ČAJ 

OVOCE 

D3, D2, D9: 

TUŇÁKOVÁ POMAZ., CHLÉB 

 

POLÉVKA S JÁTROVOU RÝŽÍ 

D3, D9: BR. KNEDLÍKY S UZ. MASEM, ZELÍ 

       D2: BR. KNEDLÍKY SE ŠUNKOU, ŠPENÁT 

 

 

D3, D2, D9 

MOUČNÍK, MLÉKO 

 

 

D3, D9: BRAMBOROVÁ POLÉVKA, CHLÉB 

       D2: BRAMBOROVÁ POLÉVKA, PEČIVO 

 

D9 (2 večeře): DIA PŘESNÍDÁVKA 

 

SOBOTA 

22.3. 

 

KÁVA, ČAJ  

OVOCE 

D3, D2: HOUSKA, OV. JOGURT 

       D9: HOUSKA, DIA JOGURT 

 

POLÉVKA SLEPIČÍ S TĚSTOVINOU 

D3, D9, D2  

VEPŘ. PEČENĚ BRATISLAVSKÁ, 

TĚSTOVINY 

 

D3, D2  

HOUSKA, MED 

D9   

HOUSKA, DIA DŽEM 

 

D3, D9: KRŮTÍ PRSO, MÁSLO, CHLÉB 

       D2: KRŮTÍ PRSO, RAMA, PEČIVO 

 

D9 (2 večeře): CHLÉB, SÝR ŽERVÉ 

 

NEDĚLE 

23.3. 

 

KÁVA, ČAJ  

OVOCE 

D3, D2: VÁNOČKA 

       D9: DIA VÁNOČKA 

 

POLÉVKA Z VAJEČNÉ JÍŠKY 

D3, D2, D9  

KUŘECÍ KOSTKY PŘÍRODNÍ, RÝŽE 

 

D3, D2  

JABL. ZÁVIN, MLÉKO 

D9   

JABL. ZÁVIN DIA, MLÉKO 

 

D3, D9: PEČIVO, MÁSLO, SÝR 

       D2: PEČIVO, MÁSLO SÝR nízkot. 

 

D9 (2 večeře): HOUSKA, DIA NÁPOJ 

Změna jídelního lístku vyhrazena. Informace o alergenech žádejte u nutričního terapeuta na telefonu: 326 772 244 


