
   

    

JÍDELNÍ LÍSTEK NA TÝDEN 16.11. – 22.11.2026 

 Snídaně Oběd Svačina Večeře 
 

PONDĚLÍ 

16.11. 

 

 

KÁVA, ČAJ, OVOCE 
 

D3, D2, D9: 

DŽEM / DIA, HOUSKA 

 

POLÉVKA VÝVAR S TĚSTOVINOU 
 

D3, D9:   VEPŘ. KRKOVICE, HOUS. KNEDLÍK, ZELÍ 

D2:         VEPŘ. PEČENĚ, HOUS. KNEDLÍK, ŠPENÁT 

 

 

D3, D2, D9:  

PERNÍČEK,  

KÁVA 

 

D3, D9, D2:  

SALÁMOVÁ POMAZÁNKA, PEČIVO 
 

D9 (2. večeře): DIA PŘESNÍDÁVKA, HOUSKA 

 

ÚTERÝ 

17.11. 

 

 

KÁVA, ČAJ, OVOCE 
 

 

 

D3, D2, D9: 

SÝR, HOUSKA 

 

POLÉVKA SLEPIČÍ 

 

D3, D9:   KUŘECÍ ROLÁDA, ŠŤOUCH. BRAMBORY 

D2:         KUŘECÍ ROLÁDA, BRAMBOROVÁ KAŠE 

 

D3, D2, D9:  

KOLÁČ, KÁVA 

 

D3, D9:  ZELEN. LEČO S UZENINOU, CHLÉB 

D2:        MASOVÁ HAŠE, PEČIVO 
 

D9 (2. večeře): DIETNÍ SALÁM, HOUSKA 

 

STŘEDA 

18.11. 

 

KAKAO, OVOCE 

 

D3, D2, D9: 

SLADKÉ PEČIVO / DIA  

 

POLÉVKA ZELENINOVÁ 

 

D3, D9:   SMAŽENÝ KVĚTÁK, BRAMBORY, TATARKA 

D2:         ZAPEČENÉ TĚSTOVINY S KUŘ. MASEM 

 

D3, D2, D9:  

MLÉKO,  

HOUSKA   

 

D3, D9:  HERMELÍN, CHLÉB, ZELENINA 

D2:        SÝR LUČINA, PEČIVO, OVOCE 
 

D9 (2. večeře): SÝR, CHLÉB 

 

ČTVRTEK 

19.11. 

 

KÁVA, ČAJ, OVOCE 
 

D3, D2, D9: 

HOUSKA, MED / DŽEM DIA 

 

POLÉVKA SLOVENSKÁ FAZOLOVÁ 

 
D3, D9, D2:   

MÁSLOVÝ ŘÍZEK, BRAMBORY, KOMPOT 

 

D3, D2, D9: 

SÁDLO,  

CHLÉB 

 

D3, D9, D2:  

KRŮTÍ GULÁŠ, TĚSTOVINY       
 

D9 (2. večeře): DIA PŘESNÍDÁVKA   

 

PÁTEK 

20.11. 

 

KÁVA, ČAJ, OVOCE 
 

 

D3, D2, D9: 

PEČIVO, MASOVÁ POMAZ. 

 

POLÉVKA KRUPICOVÁ  
 

D3, D9:   KUŘE ALA KACHNA, BR.KNEDLÍK, ZELÍ 

D2:         KUŘ. STEHNO, BRAM. KNEDLÍK, ŠPENÁT 

 

D3, D2, D9: 

MOUČNÍK,  

MLÉKO 

 

D3, D9, D2:  

POLÉVKA GULÁŠOVÁ, PEČIVO 
       

D9 (2. večeře): POMAZ. MÁSLO, CHLÉB   

 

SOBOTA 

21.11. 

 

KÁVA, ČAJ, OVOCE 
 

D3, D2, D9:  

CHLÉB, ŠLEHANÝ TVAROH  

 

POLÉVKA POHANKOVÁ SE ZELENINOU 

D3, D9, D2:   

VEPŘOVÉ KOSTKY NA KMÍNĚ, TĚSTOVINY  

 

D3, D2, D9: 

POHÁREK 

PUDINK, 

HOUSKA 

 

D3, D9, D2:  

SÝR EIDAM, PEČIVO 
 

D9 (2. večeře): PAŠTIKA, CHLÉB 

 

NEDĚLE 

22.11. 

 

KAKAO, ČAJ, OVOCE 
 

D3, D2, D9:  

VÁNOČKA / DIA  

 

POLÉVKA S KAPÁNÍM 

D3, D9, D2:   

RYBÍ FILÉ PEČENÉ, BRAMBORY  

 

D3, D2, D9: 

ŘEZ, MLÉKO 

  

 

D3, D9, D2:  

TLAČENKA, PEČIVO 
 

D9 (2. večeře): ŠUNKA, HOUSKA 

Změna jídelního lístku vyhrazena. Informace o alergenech žádejte u nutričního terapeuta na telefonu 326 772 244   


